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PELAJARAN UNTUK GURU

	 Buku Mazmur merupakan karya dari 
begitu banyak penulis, yang sebagiannya lagi tidak 
diketahui namanya. Daud memang mengambil 
andil yang cukup penting apalagi di pasal-pasal 
awal. Selain ditulis oleh beragam penulis, Mazmur 
juga ditulis dalam waktu yang cukup panjang 
dan rumit. Namun justru dengan demikian kita 
dapat melihat kekayaan dan ragam Mazmur yang 
menjawab berbagai ragam persoalan kehidupan 
manusia dari masa ke masa. Dalam konteks 
keagamaan, Mazmur adalah syair yang biasanya 
dipakai sebagai nyanyian dan doa dalam liturgi 
Yahudi. Tidak selalu isinya adalah puji-pujian tetapi 
ada juga pernyataan iman, keluhan/permohonan, 
peringatan (sejarah), bahkan hikmat, dll. Dalam 
penggunaannya, kita harus memperhatikan isinya 
tetapi juga struktur sastra puisi Mazmur yang 
terkenal dengan istilah paralelisme. Paralelisme 
adalah irama arti yang terdapat pada kesejajaran 
atau perimbangan gagasan dan pikiran antar baris 
yang ada dalam ayat-ayat Mazmur. Sehingga 
ketika kita membaca Mazmur ini, maka kita harus 
memperhatikan paralelisme ini sehingga bukan 
hanya indah didengar tetapi lebih dari itu agar arti 
Mazmur itu boleh dinikmati.
	 Menurut jenisnya, Mazmur 1 tergolong 
pada Mazmur hikmat/ kebijaksanaan. Bukan 
sebuah kebetulan atau tanpa pemikiran sehingga 
syair dalam Mazmur 1 ini ditempatkan di awal. 
Sesungguhnya untuk memahami seluruh pasal 
dalam kitab Mazmur harus bertumpu pada pasal 1 
ini. Sebab seluruh bangunan Mazmur harus dilihat 
sebagai firman Tuhan dalam mana firman Tuhan 
itu seharusnya disukai dan firman Tuhan yang 
direnungkan siang dan malam itu akan memberi 
dampak pada kehidupan manusia. Jadi singkatnya 
mau dikatakan bahwa dengan menyukai Mazmur 
dan merenungkannya siang dan malam, maka 
manusia yang membaca dan meyakini Mazmur 
maka apa saja yang diperbuatnya pasti berhasil. 
	 Kebahagiaan dan keberhasilan yang 
ditawarkan oleh bagian ini diletakkan kepada 
Taurat atau firman Tuhan. Yang dimaksudkan di 
sini adalah pengajaran firman Tuhan oleh para 
bijak dan orang tua tentang kebijaksanaan hidup, 
dari para imam tentang firman Tuhan itu sendiri, 

terutama dalam hal kultis atau ibadah. Ini tentu 
sudah menjadi aksioma atau kebenaran yang tidak 
dapat lagi dibantah. Sehingga seharusnya pembaca 
Mazmur meyakini hal ini dan melakukannya secara 
konsisten dalam kehidupannya. Kebahagiaan 
yang dimaksud itu sangat erat hubungannya 
dengan keselamatan dalam pengertian yang 
luas. Bukankah ini yang seringkali dicari oleh 
manusia? Makanya tidak mengherankan ada 
banyak ayat Mazmur yang juga berisi ungkapan 
“berbahagialah”. Sementara keberhasilan dalam 
ayat 3 juga bermakna luas dalam keluarga, 
pekerjaan atau mata pencaharian, konteks Negara, 
dll. Sekali lagi kuncinya ada pada Taurat Tuhan. 
	 Hikmat seperti ini tentu saja dibutuhkan 
oleh semua manusia. Inilah kunci kehidupan. 
Alangkah indahnya kalau kunci ini sejak dini telah 
dimiliki oleh anak-anak. Ketika mereka meyakini 
firman Tuhan sebagai sumber kebahagiaan dan 
keberhasilan dan karena itu berusaha memiliki 
firman Tuhan dalam kehidupannya. Bagaimana 
caranya? Dalam konteks Mazmur 1 ini maka cara 
pertama adalah berani menolak yang fasik, berani 
berbeda jalan dengan orang fasik dan siap tidak 
bergaul dengan orang pencemooh. Sikap yang 
kontras ini menjadi tuntutan Tuhan, tidak boleh ada 
kompromi, tidak boleh ada cela. Kalau memang 
sungguh-sungguh mau ikut Tuhan, maka hanya 
satu pilihannya, terang atau gelap. Kita sebagai 
orang Kristen, seberapa kuatkah komitmen kita 
untuk tetap pada “terang” dan hanya berpihak 
kepada “terang” itu semata-mata? Jangan-jangan 
kita masih terombang-ambing antara terang dan 
gelap, kita masih ambigu dan ragu-ragu. 
	 Kalau yang pertama berhasil, maka pasti 
tidak ada jalan lain baginya selain menyukai 
firman Tuhan dan merenungkannya. Orang yang 
merindukan kebahagiaan dan keberhasilan, pasti 
akan merindukan Tuhan. Rasa cinta kepada Tuhan 
sesungguhnya menjadi landasan utama yang 
menjamin kehidupan. Dalam rasa cinta itu maka 
merenungkan Taurat siang dan malam tentu tidak 
akan menjadi persoalan atau beban. Implikasinya 
setiap waktu, kapanpun dan dimanapun kita harus 
menghadirkan firman Tuhan. Merenungkan di sini 
sebenarnya berarti mendaraskan atau mengaji, 
maksudnya membacakan/menyanyikan untuk diri 
sendiri dengan suara halus (bandingkan 

TEMA: Aku dan Alkitabku
JUDUL: Apa Saja Yang Diperbuat Berhasil
PENEKANAN YANG HARUS ADA DALAM PELAJARAN UNTUK ANAK: 
Bahwa anak-anak harus memiliki kebiasaan/hobi membaca Alkitab dan bahwa karena hal tersebut  
maka kemudian apa saja yang mereka perbuat pasti berhasil. 



Yosua 1:8 dan Mazmur 35:28). 
Sebagai guru kitalah yang pertama-tama terpanggil 
untuk menghidupi firman Tuhan. Kitalah yang 
pertama-tama harus menjadi model dari hidup 
yang berbahagia dan berhasil. Sebab keteladanan 
adalah kurikulum terbaik yang tidak ada duanya. 
Bagaimana mungkin kita akan menjadi pengajar 
firman Tuhan tetapi kita tidak hidup di dalamnya 
apalagi merasakan manfaatnya? Bukankah itu 
sama dengan pencemooh? Sebagai guru sekolah 
minggu kita pasti akan berhasil dalam segala 
hal kalau kita menjadikan firman Tuhan sebagai 
keutamaan dalam semua aspek kehidupan kita.

Diskusi/PA (dituntun oleh Pdt/GA)
• Apa dan bagaimana peran firman Tuhan dalam 
   kehidupan kita sehari-hari?
• Bagaiamana cara/metode kita untuk mengajarkan 
   kepada anak-anak bahwa firman Tuhan adalah 
   kunci hidup untuk mencapai kebahagian dan 
   keberhasilan?
 
PELAJARAN ANAK BALITA

Sumber Alkitab dan Ayat Hafalan
Mazmur 1:1-6;  Mazmur 1:2
“kesukaannya ialah Taurat TUHAN”

kesukaannya ialah (menunjukkan jari ibu/jempol)
Taurat TUHAN (gerakan membuka dan membaca 
buku)

Pengaturan Kelas
Tempat duduk diatur setengah lingkaran. 
Menampilkan rak buku, yang berisi bermacam-
macam buku (yang menarik bagi anak balita, 
seperti buku cerita Alkitab bergambar, buku 
mewarnai, buku stiker, ensiklopedi, komik, dsb).  
Lalu Guru menjelaskan manfaat atau kelebihan 
masing-masing buku itu, yang terakhir dan 
klimaksnya menjelaskan Alkitab bergambar/ bisa 
juga Alkitab dewasa.

Pelajaran Untuk Anak
“Halo adik-adik... hari ini kakak bawa banyak 
buku loh... siapa yang mau lihat?? Kakak jelaskan 
satu satu ya..
(Menunjuk Buku Mewarnai) Ini namanya Buku 
Mewarnai, jadi gambarnya hanya hitam putih, 
buku ini dibuat untuk adik-adik mewarnai dengan 
krayon atau pensil warna, buku ini sangat baik, 
supaya adik-adik semakin kreatif, keren kan!
(Menunjuk Buku Ensiklopedi Binatang/benda2)

Kalau ini namanya buku Ensiklopedi, lihat 
gambarnya menarik ya? Ada banyak macam 
gambar binatang di dalamnya dan dijelaskan apa 
nama binatang itu, makanannya, daerah asalnya, 
lengkap deh jadi adik-adik bisa belajar tentang 
binatang dan banyak lainnya. Semakin adik-adik 
suka baca Ensiklopedi, adik-adik akan punya 
pengetahuan yang luas loh! Bagus ya bukunya!
(Menunjuk Buku Stiker) Kalau ini namanya buku 
stiker, biasanya adik-adik suka menempel stiker 
gambar-gambar ini di halaman buku yang sesuai, 
seru ya! bisa tempel-tempel stiker dimana-mana”
Adik-adik... diantara semua buku-buku yang 
bagus ini, ada buku yang special (artinya istimewa) 
dari buku-buku yang kakak jelaskan tadi (Guru 
menunjukkan sebuah Alkitab kepada semua anak). 

Anak-anak, ada yang tahu apa ini? Ini adalah 
Alkitab. Coba ulangi bersama AL..KI..TAB! Siapa 
yang punya Alkitab? Ada yang pernah dibacakan 
Alkitab? (mendengar semua respon anak-anak, 
memuji mereka kalau mereka tahu Alkitab dan 
pernah dibacakan oleh orang tua, sambil perlahan 
mengarahkan penjelasan manfaat membaca 
Alkitab). 
Adik-adik... ada seorang tokoh yang bernama 
Daud, Ia senang sekali bermain musik kecapi 
sambil dia menjaga domba-domba. Ada satu lagi 
kebiasaan Daud yang baik, yaitu mengucapkan 
ayat-ayat firman Tuhan. Zaman Daud dulu, 
Alkitab tidak seperti sekarang, yang sudah bagus, 
dan dibukukan, tetapi zaman itu masih berbentuk 
gulungan. Jadi jemaat tidak bisa membaca tapi 
mereka menghafalkannya. Nah Daud tidak pernah 
lupa menghafalkan dan mengucapkan firman 
Tuhan. Pagi hari  ia memulai hari dengan berdoa 
(bagaimana sikap berdoa? melibatkan anak-
anak untuk lipat tangan dan tutup mata). Setelah 
berdoa, Daud mengucapkan firman Tuhan. Pada 
siang hari pun, di tengah-tengah kegiatannya Daud 
mengucapkan firman Tuhan, dan sebelum tidur di 
malam hari pun demikian. 
Kenapa Daud mengucapkan firman Tuhan setiap 
hari? Karena Daud percaya bahwa firman Tuhan 
itu penuh kuasa. Firman Tuhan itu dapat membuat 
orang senang, bahagia, sehat, kuat dan berhasil. 
Setiap kali Daud mengucapkan firman Tuhan, dia 
semakin bertambah pintar dan hatinya semakin 
cinta Allah. Firman Tuhan membuat Daud punya 
hikmat, sehingga apapun yang Daud lakukan 
dalam masa mudanya, sampai masa tuanya dibuat 
berhasil oleh Allah. Luar biasa kan firman Tuhan 
itu! 



Evaluasi
Kenapa Daud boleh sehat, kuat dan berhasil?

Pelajaran Hidup
Adik-adik, Daud rajin mengucapkan firman 
Tuhan (Alkitab), dia melakukan dengan taat, 
Tuhan membuat Daud berhasil dalam segala hal. 
Bagaimana dengan adik-adik? Oh iya, adik-adik 
belum bisa baca ya? Adik-adik bisa minta papa 
dan mama atau Opa dan Oma, atau kakak untuk 
bacakan buat adik-adik. (gambar 1)
Setiap kisah dalam Alkitab bisa menolong adik-
adik punya kepintaran dan hati yang mengasihi 
Allah. Firman Tuhan yang dibaca pasti tidak sia-
sia, suatu saat nanti firman Tuhan yang adik-adik 
ingat akan membuat adik-adik berhasil. Firman 
Tuhan itu adalah Yesus Kristus yang membuat kita 
bahagia dan berhasil.

Aktivitas
Mewarnai SELIPAN ALKITAB. Gambar ALKITAB, 
dilubangi dan diberi pita, ada tulisannya: “Papa 
mama... Opa Oma... Kakak.. tolong bacakan saya 
sebuah kisah Alkitab sebelum tidur ya, Terima 
kasih”

Penjangkauan
Anak-anak diajarkan agar ketika pulang meminta 
orang tuanya membacakan cerita Alkitab untuknya.

Keterangan Gambar, Peraga dan Lagu:
Gambar 1 Anak yang dikelilingi oleh orang tua 
yang sedang menceritakan/membacakan Alkitab 
yang ada di depan mereka.
Gambar 2 Anak yang membaca Alkitab dikelilingi 
gambar sukses: pilot, dokter, tentara, polisi, 
pendeta, dll

Keterangan: Semua gambar di atas dibuat dengan 
full color agar menarik perhatian anak Balita/TK.
Peraga	Membawa Buku-Buku (Mewarnai, 
Ensiklopedi,Buku Stiker, Alkitab, dll)

Lagu 1 Baca Kitab Suci Doa Tiap Hari
Lagu 2 Kubuka Alkitab, lalu kubaca

Minggu berikutnya . . .
Anak akan ditanyakan, apakah sudah dibacakan 
kisah Alkitab oleh Orang tua atau kakak mereka?  
Apa kesan mereka ketika dibacakan firman Tuhan? 
 

PELAJARAN ANAK KECIL

Sumber Alkitab dan Ayat Hafalan
Mazmur 1:1-6;  Mazmur 1:2

Tetapi yang kesukaannya ialah (menunjukkan jari 
ibu/jempol)
Taurat TUHAN (gerakan membaca buku), 
dan yang merenungkan Taurat itu (gerakan 
berpikir, jari telunjuk berputar di dekat dahi)
siang (kedua tangan digulung-gulung)
dan malam (gerakan tidur, tangan dilipat ke kanan, 
kepala miring ke kanan, dan tutup mata)

Mohon diulangi 2-3 kali agar anak-anak belajar 
mengingat dan menghafalkan ayat lewat gerakan.

Pengaturan Kelas
Tempat duduk diatur setengah lingkaran. 
Menampilkan rak buku, yang berisi bermacam-
macam buku (yang menarik bagi anak kelas Kecil, 
seperti buku cerita Buku mewarnai, buku Pelajaran 
(Matematika, Science), ensiklopedi, komik, Majalah 
Anak, dan Alkitab,dsb).  Lalu Guru menjelaskan 
manfaat atau kelebihan masing-masing buku itu, 
yang terakhir dan klimaksnya menjelaskan Alkitab 
bergambar/ bisa juga Alkitab dewasa.

Pelajaran Untuk Anak
“Halo adik-adik... hari ini kakak bawa banyak 
buku loh... siapa yang mau lihat?? Kakak jelaskan 
satu satu ya..
(Menunjuk Buku Mewarnai) Ini namanya Buku 
Mewarnai, jadi gambarnya hanya hitam putih, 
buku ini dibuat untuk adik-adik mewarnai dengan 
krayon atau pensil warna, buku ini sangat baik, 
supaya adik-adik semakin kreatif, keren kan!
(Menunjuk Buku Pelajaran Matematika/ Science) 
Ini namanya buku pelajaran yang biasa kita pelajari 
di sekolah. semakin kita mempelajari buku ini, 
kita semakin pandai dalam berhitung dan punya 
pengetahuan luas.
(Menunjuk Buku Ensiklopedi Binatang/benda2) 
Kalau ini namanya buku Ensiklopedi, lihat 
gambarnya menarik ya? Ada banyak macam 
gambar binatang di dalamnya dan dijelaskan apa 
nama binatang itu, makanannya, daerah asalnya, 
lengkap deh jadi adik-adik bisa belajar tentang 
binatang dan banyak lainnya. Semakin adik-adik 
suka baca Ensiklopedi, adik-adik akan punya 
pengetahuan yang luas loh! Bagus ya bukunya!
(Menunjuk Buku Majalah Anak) Kalau ini namanya 
Majalah Anak, biasanya adik-adik bisa melakukan



banyak aktivitas, bacaannya juga menghibur, 
kadang suka dapat banyak hadiahnya, seru ya! 
	 Adik-adik... diantara semua buku-buku 
yang bagus dan menarik ini, ada buku yang 
special (artinya istimewa) dari buku-buku yang 
kakak jelaskan tadi (Guru menunjukkan sebuah 
Alkitab kepada semua anak). Anak-anak, ada 
yang tahu apa ini? Ini adalah Alkitab. Siapa yang 
punya Alkitab? Ada yang pernah baca Alkitab? 
(mendengar semua respon anak-anak, memuji 
mereka kalau mereka tahu Alkitab dan pernah baca 
Alkitab, sambil perlahan mengarahkan penjelasan 
manfaat membaca Alkitab). Kalau ada yang belem 
tahu, mari kita cari tahu apa sih Alkitab itu?

Alkitab itu adalah firman Allah. Tuhan Allah 
menolong setiap penulis Kitab agar menulis sesuai 
dengan kehendak Tuhan. Walaupun penulisnya 
adalah manusia biasa, tetapi Roh Tuhan menjagai 
agar firmanNya sempurna, memiliki kebenaran 
yang mutlak. Mengapa demikian? Tujuannya agar 
setiap orang yang membaca Alkitab bukan hanya 
menjadi pintar, tetapi lebih dari itu kita beroleh 
hikmat, bahkan beroleh keselamatan kekal.

Mari kita baca sebuah kitab Mazmur 1:1-6 
(mengajak adik-adik putra dan putri membaca 
perikop ini bergantian). 
Adik-adik ada seorang tokoh yang bernama Daud, 
dialah penulis utama kitab Mazmur ini. Ia senang 
sekali bermain musik kecapi sambil dia menjaga 
domba-domba 
Ada satu lagi kebiasaan Daud yang baik, yaitu 
mengucapkan firman Tuhan yang ada dalam 
Alkitab. Zaman Daud dulu, Alkitab tidak seperti 
sekarang, yang sudah bagus, dan dibukukan, tetapi 
zaman itu masih berbentuk gulungan. Jadi jemaat 
tidak bisa membaca setiap hari, mereka harus 
menghafalkan firman Tuhan itu. Wah, banyak 
sekali yang mereka harus hafalkan. 
Tetapi Daud tidak pernah lupa mengucapkan ayat-
ayat Alkitab. Pagi hari ia memulai hari dengan 
berdoa (bagaimana sikap berdoa? melibatkan 
anak-anak untuk lipat tangan dan tutup mata). 
Setelah berdoa, Daud mengucapkan ayat-ayat 
Alkitab. Pada siang hari pun, di tengah-tengah 
kegiatannya Daud mengucapkan ayat-ayat Alkitab, 
dan sebelum tidur di malam hari tak lupa Daud 
mengucapkan ayat Alkitab.
Kenapa Daud mengucapkan ayat-ayat Alkitab 
setiap hari? Apa tidak lelah dan bosan? Daud 
percaya bahwa firman Tuhan dalam Alkitab ini 
bukan kata-kata biasa! Tetapi firman Tuhan itu

istimewa dan penuh kuasa. Setiap kali Daud 
mengucapkan ayat-ayat Alkitab, dia semakin 
bertambah pintar dan hatinya semakin cinta Allah. 
Firman Tuhan membuat Daud punya hikmat, 
sehingga apapun yang Daud lakukan dalam masa 
mudanya, sampai masa tuanya dibuat berhasil 
oleh Allah (ayat 3). 
 	 Contohnya: Daud menjadi anak muda yang 
tidak takut menghadapi Goliat yang besar, dengan 
kekuatan janji firman Allah dia tidak perlu takut. 
Walaupun Daud begitu dibenci oleh Raja Saul, 
tetapi Daud tidak membalas dengen benci, tetapi 
ia menghormati Raja Saul sebagai orang yang 
diurapi oleh Tuhan, Daud juga diberkati Tuhan dan 
diangkat menjadi Raja Israel menggantikan Raja 
Saul. Luar biasa kan Alkitab itu! Sangat berbeda 
dengan buku-buku yang ada di dunia ini! Lebih 
hebat dari buku manapun!

Evaluasi
• Apa itu Alkitab? Alkitab adalah firman Allah 
• Apa yang terjadi ketika kita rajin baca Alkitab? 
   Tuhan akan memberi hikmat dan hati yang 
    mengasihi Allah 

Pelajaran Hidup
Adik-adik, Daud rajin mengucapkan firman Tuhan 
(Alkitab), dia melakukan dengan taat, Tuhan 
membuat Daud berhasil dalam segala hal. 
Bagaimana dengan adik-adik? Maukah adik-adik 
belajar setia membaca firman Tuhan? Setiap kisah 
dalam Alkitab bisa menolong adik-adik punya 
hikmat dan hati yang mengasihi Allah. Firman 
Tuhan yang dibaca pasti tidak sia-sia, suatu saat 
nanti firman Tuhan yang adik-adik baca dan ingat 
akan membuat adik-adik berhasil! (gambar 2) 
Firman Tuhan itu adalah Yesus Kristus yang telah 
menyelamatkan kita semua. Yesuslah yang akan 
membuat hidup kita bahagia dan berhasil.

Aktivitas
Mewarnai SELIPAN ALKITAB
HALAMAN DEPAN:
Gambar ALKITAB, dilubangi dan diberi pita, ada 
tulisannya: “tetapi yang kesukaannya  ialah Taurat 
TUHAN , dan yang merenungkan Taurat itu siang 
dan malam”
HALAMAN BELAKANG:
TABEL BACA ALKITAB SEMINGGU



Penjangkauan
Anak-anak diajarkan agar ketika pulang meminta 
orang tuanya membacakan cerita Alkitab untuknya.

Keterangan Gambar, Peraga dan Lagu
Gambar 1 Anak yang dikelilingi oleh orang tua 
yang sedang menceritakan/membacakan Alkitab 
yang ada di depan mereka.
Gambar 2 Anak yang membaca Alkitab dikelilingi 
gambar sukses: pilot, dokter, tentara, polisi, 
pendeta, dll

Peraga	Membawa Buku-Buku (Buku Mewarnai, 
Ensiklopedi, Buku Pelajaran Matematika/Science, 
Majalah Anak, dan Alkitab, dll)
Lagu 1 Baca Kitab Suci Doa Tiap Hari
Lagu 2 Kubuka Alkitab, lalu kubaca

Minggu berikutnya . . .

PELAJARAN ANAK TANGGUNG

Sumber Alkitab dan Ayat Hafalan
 Mazmur 1:1-6 ;Mazmur 1:2-3
Tetapi yang kesukaannya ialah Taurat TUHAN 
dan yang merenungkan Taurat itu 
siang dan malam. Ia seperti pohon, yang ditanam 
di tepi aliran  air ,  yang menghasilkan buahnya  
pada musimnya, dan yang tidak layu daunnya; 
apa saja yang diperbuatnya berhasil.  

Tetapi yang kesukaannya ialah (menunjukkan jari 
ibu/jempol)
Taurat TUHAN (gerakan membaca buku), 
dan yang merenungkan Taurat itu (gerakan 
berpikir, jari telunjuk berputar di dekat dahi)
siang (kedua tangan digulung-gulung)
dan malam (gerakan tidur, tangan dilipat ke kanan, 
kepala miring ke kanan, dan tutup mata)
Ia seperti pohon, yang ditanam di tepi aliran  air ,  
yang menghasilkan buahnya  pada musimnya, dan 
yang tidak layu daunnya; apa saja yang

diperbuatnya berhasil.  

Pengaturan Kelas
Tempat duduk diatur setengah lingkaran. 
Menampilkan rak buku, yang berisi bermacam-
macam buku (yang menarik bagi anak kelas Kecil, 
seperti buku cerita Buku mewarnai, buku Pelajaran 
(Matematika, Science), ensiklopedi, komik, Majalah 
Anak, dan Alkitab,dsb).  Lalu Guru menjelaskan 
manfaat atau kelebihan masing-masing buku itu, 
yang terakhir dan klimaksnya menjelaskan Alkitab 
bergambar/ bisa juga Alkitab dewasa.

Pelajaran Untuk Anak
Halo adik-adik... hari ini kakak bawa banyak buku 
loh... siapa yang mau lihat?? Kakak jelaskan satu 
satu ya..
 (Menunjuk Buku Pelajaran Matematika/ Science) 
Ini namanya buku pelajaran yang biasa kita pelajari 
di sekolah. semakin kita mempelajari buku ini, 
kita semakin pandai dalam berhitung dan punya 
pengetahuan luas.
(Menunjuk Buku Ensiklopedi Binatang/benda2) 
Kalau ini namanya buku Ensiklopedi, lihat 
gambarnya menarik ya? Ada banyak macam 
gambar binatang di dalamnya dan dijelaskan apa 
nama binatang itu, makanannya, daerah asalnya, 
lengkap deh jadi adik-adik bisa belajar tentang 
binatang dan banyak lainnya. Semakin adik-adik 
suka baca Ensiklopedi, adik-adik akan punya 
pengetahuan yang luas loh! Bagus ya bukunya!
(Menunjuk Buku Komik) Kalau ini namanya 
Buku Komik, buku ini sangat menarik sebab jalan 
ceritanya lucu dan gambar-gambarnya menarik. 
Sangat menghibur! 
Adik-adik... diantara semua buku-buku yang bagus 
dan menarik ini, ada buku yang special (artinya 
istimewa) dari buku-buku yang kakak jelaskan tadi 
(Guru menunjukkan sebuah Alkitab kepada semua 
anak). Adik-adik, ada yang tahu apa ini? Ini adalah 
Alkitab. Siapa yang punya Alkitab? Ada yang 
pernah baca Alkitab? (mendengar semua respon 
anak-anak, memuji mereka kalau mereka tahu 
Alkitab dan pernah baca Alkitab, sambil perlahan 
mengarahkan penjelasan manfaat membaca 
Alkitab). 

Alkitab itu adalah firman Allah. Tuhan Allah 
menolong setiap penulis Kitab agar menulis sesuai 
dengan kehendak Tuhan. Walaupun penulisnya 
adalah manusia biasa, tetapi Roh Tuhan menjagai 
agar firmanNya tetap sempurna, memiliki 
kebenaran yang mutlak. Mengapa demikian?
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Tujuannya agar setiap orang yang membaca 
Alkitab bukan hanya menjadi pintar, tetapi lebih 
dari itu kita beroleh hikmat, bahkan dituntun untuk 
beroleh keselamatan kekal.
Mari kita baca sebuah kitab Mazmur 1:1-6 (mengajak 
adik-adik putra dan putri membaca perikop ini 
bergantian sampai selesai, lalu Guru membagi 
sejumlah anak yang hadir jadi 2 kelompok dan 
memberi tugas kepada mereka, kelompok pertama 
mendeskripsikan “ORANG FASIK” dan kelompok 
kedua mendeskripsikan “ORANG YANG SUKA 
BACA FIRMAN” nanti masing-masing perwakilan 
kelompok presentasi di depan, masing2 kelompok 
patut dipuji atas usaha dan kerjasama mereka).
Nah... adik-adik, mau pilih menjadi “ORANG 
FASIK” atau “ORANG YANG SUKA BACA 
FIRMAN”?? Pilihan kalian hari ini akan sangat 
mempengaruhi masa depan kalian.
Adik-adik ada seorang tokoh yang bernama Daud, 
dialah penulis utama kitab Mazmur ini. Ia senang 
sekali bermain musik kecapi sambil dia menjaga 
domba-domba. Ada satu lagi kebiasaan Daud 
yang baik, yaitu mengucapkan ayat-ayat Alkitab. 
Zaman Daud dulu, Alkitab tidak seperti sekarang, 
yang sudah bagus, dan dibukukan, tetapi zaman 
itu masih berbentuk gulungan. Jadi jemaat tidak 
bisa membacanya dengan bebas sehingga mereka 
harus menghafalkan ayat-ayat Alkitab itu. Wah, 
banyak sekali ya, yang harus dihafal. Tetapi 
ternyata mereka mampu menghafalkannya. 
Bagaimana bisa?
Sama seperti Daud tidak pernah lupa mengucapkan 
ayat-ayat Alkitab. Pagi hari  ia memulai hari dengan 
berdoa (bagaimana sikap berdoa? melibatkan 
anak-anak untuk lipat tangan dan tutup mata). 
Setelah berdoa, Daud mengucapkan ayat-ayat 
Alkitab. Pada siang hari pun, di tengah-tengah 
kegiatannya Daud mengucapkan ayat-ayat Alkitab, 
dan sebelum tidur di malam hari tak lupa Daud 
mengucapkan ayat-ayat Alkitab. 
Kenapa Daud mengucapkan ayat-ayat Alkitab 
setiap hari? Apa tidak lelah dan bosan? Daud 
percaya bahwa firman Tuhan dalam Alkitab ini 
bukan kata-kata biasa! Tetapi firman Tuhan itu 
istimewa dan penuh kuasa. Setiap kali Daud 
mengucapkan ayat-ayat Alkitab, dia semakin 
bertambah pintar dan hatinya semakin cinta Allah. 
Firman Tuhan membuat Daud punya hikmat, 
sehingga apapun yang Daud lakukan dalam masa 
mudanya, sampai masa tuanya dibuat berhasil 
oleh Allah (ayat 3). 
 	 Contohnya: Daud menjadi anak muda yang 
tidak takut menghadapi Goliat yang besar, dengan

kekuatan janji firman Allah dia tidak perlu takut. 
Walaupun Daud begitu dibenci oleh Raja Saul, 
tetapi Daud tidak membalas dengen benci, tetapi 
ia menghormati Raja Saul sebagai orang yang 
diurapi oleh Tuhan (Daud begitu takut akan 
Tuhan), Daud juga diberkati Tuhan dan diangkat 
menjadi Raja Israel menggantikan Raja Saul. Luar 
biasa kan Alkitab itu! Sangat berbeda dengan 
buku-buku yang ada di dunia ini! Lebih hebat dari 
buku manapun!

Evaluasi
• Apa itu Alkitab? Alkitab adalah firman Allah 
• Apa yang terjadi ketika kita rajin baca Alkitab?  
   Tuhan akan memberi hikmat dan hati yang 
    mengasihi Allah 

Pelajaran Hidup
Adik-adik, Daud rajin membaca firman Tuhan 
(Alkitab), dia melakukan dengan taat, Tuhan 
membuat Daud berhasil dalam segala hal. 
Bagaimana dengan adik-adik? Maukah adik-adik 
belajar setia membaca firman Tuhan? Setiap kisah 
dalam Alkitab bisa menolong adik-adik punya 
hikmat dan hati yang mengasihi Allah loh... Firman 
Tuhan yang dibaca pasti tidak sia-sia, suatu saat 
nanti firman Tuhan yang adik-adik baca dan ingat 
akan membuat adik-adik berhasil! 
Firman Tuhan itu adalah Yesus Kristus yang telah 
menyelamatkan kita semua. Yesuslah yang akan 
membuat hidup kita bahagia dan berhasil.

Aktivitas
•Kerja Kelompok membedakan “ORANG FASIK” 
  & “ORANG YANG SUKA  
BACA FIRMAN”
• Mewarnai SELIPAN ALKITAB

HALAMAN DEPAN:
Gambar ALKITAB, dilubangi dan diberi pita, ada 
tulisannya: “tetapi yang kesukaannya  ialah Taurat 
TUHAN , dan yang merenungkan Taurat itu siang 
dan malam”
HALAMAN BELAKANG:

HARI BACAAN CHECK ( )
MINGGU
SENIN
SELASA
RABU
KAMIS
JUMAT
SABTU



(Tabel ini dibawa kembali minggu depannya)

Penjangkauan
Anak-anak diajarkan agar ketika pulang membaca 
Alkitab setiap hari dengan tuntunan kartu yang 
dibuat.

Keterangan Gambar, Peraga dan Lagu
Gambar 1 Anak yang dikelilingi oleh orang tua 
yang sedang menceritakan/membacakan Alkitab 
yang ada di depan mereka.
Gambar 2 Anak yang membaca Alkitab dikelilingi 
gambar sukses: pilot, dokter, tentara, polisi, 
pendeta, dll

Peraga	Membawa Buku-Buku (Buku Mewarnai, 
Ensiklopedi, Buku Pelajaran Matematika/Science, 
Alkitab, dll)
Lagu 1 FirmanMu Pelita bagi kakiku terang bagi 
jalanku
Lagu 2 Kubuka Alkitab, lalu kubaca 

Minggu berikutnya . . .
• Anak akan ditanyakan, apakah seminggu 
   yang lalu setia membaca kisah Alkitab? Jika iya, 
   diapresiasi dengan memberi sesuatu.
• Akan mengumpulkan kartu bacaan Alkitab
   Hafalkan kembali ayat minggu lalu! 
   (Mazmur 1:2-3)


















